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Nidurstodur samraemdra profa

I byrjun desember gaf Ndmsmatsstofnun Ut skyrslu med nidurstédum samraemdra profa.
Skyrsluna er ad finna & vef stofnunarinnar (sja http://www.namsmat.is/vefur/skyrslur/
samramd_prof.html) og i henni eru medaleinkunnir allra skéla 8 arabilinu 2005-2010 auk
annarra upplysinga. Nemendur Képavogsskdla hafa yfirleitt komid mjog vel at dr samreemdum
préfum og skdlinn verid yfir landsmedaltali. A pvi eru pé undantekningar og i ar 4 pad vid
um islensku i 10. bekk sem naer ekki landsmedaltali. Adrar greinar koma betur Ut og i einu
tilfelli er nidurstadan frabaer. Pad er hja nemendum 7. bekkjar i staerdfraedi sem eru lang
efstir yfir landid. Nidurstodur profanna fyrir Kdpavogsskdla arid 2010 eru hér fyrir nedan og
landsmedaltal sett inn til vidmidunar. Normaldreifdar einkunnir sem syndar eru i toéflunni eru
gefnar a bilinu 0-60 og landsmedaltalid er stillt a 30. Peir sem eru yfir landsmedaltali eru pvi
med tolu sem er haerri en 30,0.

Nemendur 7. bekkjar
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Argangur Medaleinkunn Normaleinkunn Landsmedaltal
4. bekkur fslenska 5,98 31,8 56
Steerdfraedi 7,52 31,5 7,2
7. bekkur fslenska 6,90 32,2 6,7
Sterdfraedi 7,92 41,4 6,1
10. bekkur fslenska 5,85 27,3 6,2
Steerdfraedi 6,45 30,0 6,5
Enska 7,73 33,1 7,1

Astaeda er til ad 6ska nemendum 7. bekkjar sérstaklega til hamingju med frabaeran drangur
i steerdfraedi. Normaleinkunn pess skdéla sem komst naestur peim er 38,9 svo munurinn er
téluverdur.

Pegar nidurstdédur préfanna liggja fyrir er reynt ad auka studning vid pa sem pess purfa. pad
er po ljost ad sa moguleiki er prengri i ar en adur par sem studningskennslutimar eru feerri en
adur. Pad verdur p6 skodad med Urbaetur i huga i upphafi nys ars.

Rannsokn

Képavogsskoli hefur, undanfarin ar, tekid patt i alpjodlegri rannsékn um Heilsu og lifskjor
skélanema. Haskolinn & Akureyri sér um kdnnunina & islandi en hin var sidast [6gd fyrir
nemendur i 6., 8. og 10. bekk veturinn 2009-2010. Alls voru nemendurnir 11561 sem toku
batt og skdlarnir 161 og nidurstédurnar liggja nu fyrir i skyrslu. | medfylgjandi t6flu ma sja
helstu nidurstodur fyrir Kbpavogsskola og samanburd vid sidustu konnun sem var skolaarid
2005-2006. Likt og med nidurstodur samraemdra profa eru nidurstédur Ur rannsokninni
skodadar med Urbaetur i huga enda gefa paer skélum mikilveegar upplysingar sem leitast er vid
ad nyta til ad baeta skolastarfid enn frekar.

Spurningar: 2009/10 2005/06 Landsmedaltal
Medalfjoldi virkra daga sem nemendur borda morgunverd 4,3 4,1 4,2
Medalfjoldi skipta i viku sem born borda szelgaeti 1,6 2,1 2,0
Hlutfall barna sem likar mjog vel i skélanum 38% 28% 44%
Hlutfall barna sem verda aldrei fyrir einelti 90% 93% 93%
Medalfjoldi daga sem born hreyfa sig i 60 min eda meira 4,1 4,2 3,9
Medalfjoldi mindtna sem born horfa a sjéonvarp a virkum dégum 90 108 107
Medalfjoldi mindtna sem bérn nota netid a virkum dégum 133 117 120
Hlutfall barna sem reykja aldrei tobak 96% 94% 94%
Hlutfall barna sem hafa aldrei ordid drukkin 96% 86% 91%
Lifsanzegja barna 8,1 7,9 7,9
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| rannsékninni eru ekki gefnar nidurstédur fyrir drganga sem eru med faerri en 40 nemendur
og bvi ekki haegt ad sja skiptingu & milli arganga skdlans heldur adeins heildina. [ toflunni
kemur fram ad prounin hefur ordid jakveed @ sumum svidum og neikvaed a 6drum. Sé litid til
eineltis, daglegrar hreyfingar og netnotkunar er préunin neikvaed en hvad lifsanaegju, lidan i
skolanum og fikt med afengi og tébak vardar hefur préunin ordid jakvaed.

Lestrartaekni lesgreina ,,2SLRE”

2SSLRE lestraradferdin hefur verid kynnt fyrir kennurum skolans med pad fyrir augum ad
peir kenni nemendum sinum ad nota hana. Namsradgjafi hefur einnig fléttad pessa adferd
inn i kennslu i hradlestri i vetur. ba veeri bad mjég gott ad foreldrar minntu bérn sin @ ad
nota adferdina vid heimandm t.d. vid lestur lesgreina.

Markmidid med pessari adferd er ad nemendur lzeri hagnyta lestraradferd sem hjalpar peim
ad muna og skilja betur pad sem lesid er.

pessi adferd nytist nemendum a@ midstigi grunnskdlans og upp ur. Skammstofunin 2SLRE
stendur fyrir Skima - Spyrja - Lesa—Rifja upp - Endurtaka. Reynslan hefur synt ad peir nemendur
sem nyta sér pessa taekni skilja mun betur innihald textans. Nemendur laera einnig namsefnid
betur og fyrir préf eru peir mikid betur undirbunir sem notad hafa pessa adferd.

Skima: Byrjad er a ad skima heiti kaflans, fyrirsagnir, millifyrirsagnir, myndir, kort, gréf og pad
sem er feitletrad, undirstrikad eda skastrikad. pa er litid yfir inngang, utdratt, markmid og
spurningar ef einhverjar eru. betta fyrsta skref hjdlpar nemendunum ad fa gott yfirlit yfir pad
sem a ad lesa og hjalpar peim einnig ad skipuleggja og muna betur pad sem peir sidan lesa.
Pa tengja nemendur frekar namsefnid strax i huganum vid pad sem peim finnst peir nu pegar
bekkja. Med pessu opna nemendur betur hugann gagnvart namsefninu.

Spyrja: betta skref er endurtekid aftur og aftur vid lestur kaflans. Nemendur spyrja sjalfa sig
spurninga adur en lesturinn hefst, annad hvort i huganum eda peir skrifa paer nidur. begar
lesturinn er svo hafinn leita nemendur eftir svdrum vid spurningum sinum. - Ef t.d. er verid
ad lesa liffreedi og heiti kaflans er Frumuhimna gaeti spurningin verid ,Hvert er hlutverk
frumuhimnu” Med pessu er verid ad yta undir pad ad nemendur muni og skilji paer upplysingar
sem peir afla sér.

Lesa: NU er komid ad lestrinum sjalfum. Kaflinn er lesinn vel og vandlega. Lesid er med fullri
athygli og nemendur spyrja sig spurninga @8 medan (sbr. kaflann hér @ undan). Nemendur
greina hér a milli adalatrida og aukaatrida. Nemendur nyta sér glosutaekni i pessum hluta
ferlisins, glosa eda strika undir eda skrifa hja sér lykilord. betta er sa hluti sem mestan tima
tekur.
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Rifja upp: Rifjad er upp i lok kaflans. Annars er lika gott ad stoppa vid og vid i lestri kaflans,
sérstaklega ef hann er langur, og hugsa um hvad var ég ad lesa? NU athuga nemendur hvort
beir geti svarad spurningum sinum. Ef peir geta ekki svarad spurningunum er lesid aftur yfir
bann hluta kaflans sem hefur ad geyma svor vid spurningum peirra. Nemendur rifja upp med
hjalp gldsanna sem peir gerdu. Oft er nog ad skoda glosurnar og pa rifjast innihald kaflans

upp.

Endurtaka: Ad endurtaka eda rifja upp hjalpar nemendum ad skipuleggja efni kaflans sem peir
eru ad lesa og festa innihald hans i minninu. Vid festum betur efnid med pvi ad endurtaka.

Pad namsefni, sem lesid er med pessari ,2SLRE” adferd, festa nemendurnir mikid betur
langtimaminninu og geta peir frekar rifjad pad upp pegar a parf ad halda, eins og t.d.
préofum.

Pessi adferd hentar vel nemendum a midstigi grunnskdla og alveg upp i haskéla. pad ad nota
bessa adferd tekur tima, sérstaklega 8 medan nemendur eru ad na tokum a henni. En pegar
nemendur eru komnir upp a lag med hana skilar han miklu meiri arangri en pegar lesid er
med hinni hefdbundnu adferd. Eg tel pvi mikilvaegt ad kenna pessa adferd strax og nemendur
hafa 6dlast proska til ad leera hana.

Dyrleif Egilsdottir
namsradgjafi
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Skolastarf hefst @ nyju ari pridjudaginn 4. jandar med starfsdegi kennara. Nemendur mata
sidan samkvaemt stundaskra midvikudaginn 5. jandar.
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