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Matsalurinn okkar 
 

Takk fyrir veturinn. 

Hafið það gott í sumar       

 

 

 

 

 

 

Sunnudagur Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur 

 31 1 2 3 4 5 

  Djúpsteiktur 
fiskur og  

kartöflur 

Frístund 

Brauð með 
salami 

 

Brauð m 

 

Bjúgur og 
uppstúfur 

 

Frístund 

Brauðmeti og 
ávextir 

Kjúklingasúpa með 
pasta 

 

Frístund 

Brauð með skinku 

Grísapottréttur og 
hrísgrjón 

 

Frístund 

Flatkökur með 
hangikjöti 

Kjötbollur, 

sósa og kartöflur 

 

Frístund 

Ávextir og kex 

 

6 7 8 9 10 11 12 

 Pylsupartý 

 

Frístund 

Ostaslaufa og 
ávextir 

Steiktur fiskur og 

kartöflur 

Frístund 

Brauð með osti 

Afgangadagur 

Frístund 

Brauðmeti og 
ávextir 

Skólaslit 

Frístund 

Lasagna 

Brauðmeti og 
ávextir 

Frístund 

Hakkabuff 

og kjúklingur 

 

13 14 15 16 17 18 19 

       

20 21 22 23 24 25 26 

       

27 28 29 30    

       

Ávaxta- og salatbar er með öllum mat á matseðlinum okkar. 
 


