Kdpavogsskoli

sunnu manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur laugar
dagur dagur
1 2
3 4 5 6 7 8 9
Steiktur fiskur i Pylsupasta og Mexikdsk Ofnbakadur Lasagnia og
raspi, sodnar braudbollur. kjuklingasupa, lax, kartoflur, hvitlauksbraud.
kartoflur og rifinn ostur, syrdur | rotargreenmeti
remuladi. rjémi og snakk. og sitrénusdsa
10 11 12 13 14 15 16
Sodinn fiskur, | Bjugu med uppstuf, Grjénagrautur med & Hakkabuff, Grisasnitsel,
karfoflur, so6id | kartoflum, raudkali | lyfrapylsu, blédmor @ kartdéflumus kartoflur,
graenmeti og og graenum og rusinum. og brun rotargraenmeti,
bradid smjor. baunum. lauksésa. sveppasdsa og
raudkal.
17 18 19 20 21 22 23
Ofnsteiktur Hakk og spaghetti Skyr og smurt Uppstigningar Skipulagsdagur
fiskur i orly braud. dagur.
kartoflur, Pizza
hrasalat og sésa
24 25 26 27 28 29 30
Plokkfiskur og Chilli con carne, Blomkalssupa og Fiskibollur, Hamborgarar,
rugbraud. hrisgrin salsasésa | slUpubraud. kartoflur, franskar, sésa og
og graenmeti. hrasalat og salat.
sosa.

Avaxta- og salatbar med 6llum mat & matsedli.




