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Vorvísa jónas hallgrímsson 

Ómur alfagur, 
ómur vonglaður, 
vorómur vinhlýr 
vekur mér sálu. 
Ljóðið mitt litla, 
léttur vorgróði! 
lyftu þér, leiktu þér 
langt út um sveit. 

 

 

Sunnudagur Mánudagur Þriðjudagur MIðvikudagur FImmtudagur FÖstudagur Lagardagur 

      1 

       

2 3 4 5 6 7 8 

 Páskafrí Páskafrí Páskafrí Páskafrí Páskafrí  

9 10 11 12 13 14 15 

 Páskafrí Soðin fiskur 
með kartöflum 

og smjöri 

Gúllassúpa  
heimabakað 

brauð 

Lasagna Vorrúllur, 
hrísgrjón, 

 

16 17 18 19 20 21 22 

 Plokkfiskur 
og 

rúgbrauð. 

Indverskur 
kjúklingaréttur, 

Bygg. 

Kjötsúpa, 
heimabakað 

brauð. 

Sloppy joe 
samloka, 
franskar 

Fiskibollur, 
kartöflur og 

karrýsósa 

 

23 24 25 26 27 28 29 

 Lax með 
kartöflum o 
sítrónusósu 

Sænskar 
hakkbollur, 
kartöflumús 
sósa og sulta 

Grjónagrautur, 
slátur og 
rúsínur 

Sumardagurinn 
fyrsti 

Grísapottréttur, 
hrísgrjón. 
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