Reykjavik 24. mars 2021

Berist til forelda / forsjaradila barna i leik og grunnskélum.

Komid pid seel

NU lidur senn ad paskafrii i grunnskélum og munu eflaust einhver leggja land undir fét og
heimsaekja astvini erlendis. Vid paer adstaedur er mikilveegt ad vera medvitud um peer
adgerdir sem eru { gildi vid landamaerin 4 {slandi pegar komid er heim & ny. Farpegar purfa
ad syna vottord um neikveett PCR préf gegn COVID-19 adur en peir stiga um bord i flugvél
eda skip 4 leid til [slands og einnig vid komuna. Préfid verdur ad hafa verid tekid innan vid
72 klukkustundum fyrir brottfor (a fyrsta legg ferdar). Frekari upplysingar eru ad finna hér:
https://www.covid.is/undirflokkar/ferdalog-til-og-a-islandi

Farbegar purfa ad fara i tveer synatdkur til greiningar 8 COVID-19 eftir komuna til landsins,
fyrst @ landamaerum svo 5 doégum sidar og vera i sottkvi medan bedid er eftir seinni
synatoku. Sottkvi likur med neikvaedri nidurstodu.

Fra og med 1. april naest komandi purfa 6ll born feedd 2005 og sidar fara i synatoku a
landamaerunum. Born sem ferdast med foreldrum eda forradamdnnum eda einhverjum
60rum sem skylt er ad fara i sottkvi fylgja peim i sottkvi og losna Ur henni med seinni
synatoku samfylgdarfolks. Born purfa pé ekki ad framvisa neikveedu PCR profi vid komu.

Pad er mikilvaegt ad fylgja fyrirmaelum stjornvalda til pess ad koma i veg fyrir smit i skdlum
og i samfélaginu. Pad hefur mikil ahrif & skolastarf pegar upp koma smit i skélum, eins og
vid hofum margoft séd. [ kjolfarid purfa oft mérg born og fjdlskyldur peirra ad fara i sottkvi
sem er ibyngjandi adgerd sem raskar daglegu lifi. Heegt er ad minnka likurnar a slikum
inngripum med pvi ad fara eftir tilmaelum séttvarnalaeknis og stjérnvalda og fylgjast vel med
Ollum breytingum a peim sem er haegt ad nalgast a covid.is-

Med von um godar vidtokur og sk um gledilega paska.
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