I0jupjalfi i grunnskdla notar heildraena nalgun i
starfi sinu med bornum

Vitsmunir
Born nota vitraena getu
til ad eiga i félagslegum
samskiptum, vinna ad

Framkvaemdafaerni
Born nota framkvamdafaerni til ad finna til 4hold og
efni, skipuleggja pad sem & ad framkvaema, hefja og sinna
verkefnum, stjérna tilfinningum og hvétum og margt fl.

Andleg heilsa

Geta barna til ad takast a

og ljuka fjolpaettum
verkefnum, leysa
vandamal og margt fl.

Samhaefing og
jafnvaegi
Born nota jafnvaegi og
samhaefingu til ad sitja
upprétt, skipta um
st6du, stunda ipréttir og
leiki og margt fl.

Finhreyfifaerni
born nota finhreyfingar
handa til ad handfjatla
ahold og verkfzaeri sem

parf til ad lzera ad skrifa,

lita, klippa og margt fl.

Styrkur
Born nota styrk vid ad
nota ahold og verkfeeri i
kennslustofunni, opna
huradir,flytja beekur og
margt fl. Born nota styrk
til ad halda stodugleika
a oxl og ulnlid til ad geta
skrifad.

Hreyfigeta
Born purfa ad nota
ymsar hreyfingar til ad
naiog ganga fra
bokum, 68rum
kennslugégnum og
aholdum. Binda sko,
stunda ipréttir, leiki og
margt fl.
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Sjonraen urvinnsla
Born nota mismunandi sjonraena drvinnslu til ad
skrifa upp eftir toflu, gripa, fylgja linum i stilabodk,
lesa a skilti, stofunumer, fjarsjédskort, fylgjast med
texta, stadsetningu stafa, speglun, bil milli stafa,
bekkja form, liti og takn, bdkstafi, télustafi, sja hvort

Qrc’i sé vitlaust stafad, pekkja i sjénad t.d. 2+2 =4

vid tilfinningalegar
askoranir, taka
akvardanir og vidhalda
vinattu er mikilveegt i
skélaumhverfinu.

Munnvodvar
BOrn nota munnvodvana
til ad tala, sjuga, kyngja,
tyggja og koma i veg fyrir
ad slefa.

Sjalfstjorn
Sjalfstjérn er naudsynleg
til ad stjorna hegdun,
athygli og tilfinningum til
ad taka patt i
verkefnavinnu og leik
med jafndldrum i
skolanum.

Grofhreyfiferni

Born nota grofa
hreyfifeerni til ad sitja
upprétt, ganga, hoppa,
sparka, gripa, kasta og
margt fl. Gréfhreyfifeerni
er grunnurinn ad pvi ad
brdéa nyja feerni.

Skynurvinnsla
Born nota skynurvinnslu
til ad adlagast umhverfi.
Notkun hluta sem draga
ur eda Orva areiti geta
hjalpad bérnum ad
minnka eda auka ahrif
areita og baett athygli.
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