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Hagnytar upplysingar

Forstodumadur Stjornunnar er Gunnlaug Ingvadottir. Daegradvolin er fyrir born
i 1. — 4. bekk og er hun opin fra pvi ad skéladegi barnanna lykur og til kl. 17.00.
Bodid er upp a dagaval og haegt er ad velja breytilegan vistunartima milli daga.

Daegradvol er opin alla daga sem grunnskélarnir starfa og alla virka daga i
kringum jol og paska en lokad a porlaksmessu, adfangadag og gamlarsdag.

Einnig er opid allan daginn a premur af fimm skipulagsdégum skdélanna sem eru
a skolatima. Pad parf ad skrd bornin sérstaklega a netfangid
gunnlaugi@kopavogur.is Ekki er tekid vid &éskrdadum bornum. Lokad er i

vetrarfrium skdlanna.


mailto:gunnlaugi@kopavogur.is

Starfsmenn daegradvala fa tvo skipulagsdaga a skolaarinu, einn a hvorri 6nn, i
beim tilgangi ad skipuleggja faglegt starf med bérnunum og sinna pjalfun og
fraedslu starfsmanna. Foreldrar eru upplystir med gédum fyrirvara um
dagsetningar pessara skipulagsdaga. Daegradvol er lokud a skdlasetningardegi
og i vetrarfrium skdlanna. Annars hefst starfsemi deegradvalar a fyrsta virka
skéladegi og lykur a fostudegi i vikunni eftir skélaslit grunnskélanna. bannig er
bodid upp 4 pjonustu deegradvala par til sumarnamskeid og adrar tdmstundir
taka vid.

Simi Stjornunnar er 441 3432. Haegt er ad hringja a opnunartima, p6 aeskilegast
sé ad koma skilabodum vardandi heimferdir og pess hattar i netfang :
gunnlaugi@kopavogur.is fyrir hadegi sama dag. Forfoll eru tilkynnt til skélaritara

ad morgni eda i gegnum Mentor , einnig haegt er ad hafa samband beint til
Stjérnunnar i adur uppgefid numer eda netfang.

Umsoknir

Allar umsoéknir um deegradvol sem og klibbastarf skulu berast i gegnum ibuagatt
bajarins.

https://ibuagatt.kopavogur.is/login.aspx?ReturnUrl=%252fdefault.aspx

Umsoéknir og breytingar verda ad berast fyrir 20. hvers manadar og taka peer pa
gildi naestu manadarmoét 3 eftir.

Ferli innheimtu gagnvart foreldrum

Innheimta dvalar- og matargjalda fyrir deegradvol og feedisgjald fyrir
hadegismat fer fram hja innheimtudeild Képavogsbaejar. Innheimta fer fram
samkamt innheimtureglum Képavogsbaejar. Skdli kemur 6formlega ad
innheimtu eins og hér segir og sér um ad segja upp vist/askrift ef ekki er gengid
fra greidslu eftir akvedinn tima.


mailto:gunnlaugi@kopavogur.is
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1. hvers manadar er gjalddagi. Gjold i deegradvdl eru innheimt fyrirfram.

e 10. hvers manadar er eindagi.

e 12. hvers manadar sendir innheimtudeild Ut st6du vanskila. Skal skoli
veita 6formlega aminningu hafi skuld ekki verid greidd (t.d. simtal eda
tolvupdstur) d6ur en formlegt ferli af halfu baejarins fer af stad.

e 20. hvers manadar hefst formlegt ferli af halfu baejarins, pa er send
aminning fra innheimtudeild til peirra sem ekki hafa greitt.

e 10. naesta manadar fer krafa i milliinnheimtu til Momentum hafi skuld
ekki verid greidd og er pa ur hdndum baejarins. Sja nanar ferli mala i
milliinnheimtu og I6ginnheimtu i innheimtureglum Kdépavogsbaejar.

o Ef skuld hefur ekki verid greidd ad tveim manudum lionum skal skdlinn

segja vist barns/mataraskrift upp fra og med naestu manadarmaotum par

a eftir.

Gjaldskra og innheimta

Allar upplysingar vardandi gjaldskra og innheimtu er ad finna a heimasidu
Kdpavogsbaejar, og er vefslodin hér fyrir nedan.

http://www.kopavogur.is/thjonusta/skolar/grunnskolar/daegradvol/

Starfsemi Stjornunnar

Stjarnan hefur adstodu i gamalli hdsvardaribud i elsta hluta skoélans. bpar hafa
verid gerdar miklar endurbaetur og husnadid er pokkalegt pd pad sé litid. Ad auki
hefur Stjarnan adgang ad 6drum rymum skélans fyrir starfsemi sina.


http://www.kopavogur.is/thjonusta/skolar/grunnskolar/daegradvol/

Vid leggjum aherslu & fidlbreytileikann og ad allir fai verkefni vid sitt haefi. |

upphafi skélaars erum vid eins mikid utivid og kostur er og svo aftur a vorin.

Skolalodin er vel buin leikteekjum og er huan vel nytt. Einnig er farid med minni

hopa i gobnguferdir um nagrenid par sem td. leiksvaedi hverfisins eru heimsott.

S6fn baejarins hafa einnig verid heimsoétt. Yfir haveturinn minnkar pé ativist til

muna po alltaf sé farid Ut ad minnsta kosti 30 mindtur & dag. Innanhuss er

ymislegt i bodi, sem hopstjorar sja um ad skipuleggja. 1. og 2. bekkur er med

adsetur i sérhusnadi Stjornunnar, en 3. og 4. bekkur sakir klubbastarf

annarstadar i husinu.

Hoépastarf 1. og 2. bekkur

Fondur

Bokasafn

Ipréttahus

Kor

Skak

Leiklist

Dans

Ymiskonar fondur er { bodi dagsdaglega. Starfsmenn hafa komid
upp gédum lager af allskyns fondri sem haegt er ad gripa i. Einnig er
fondrad mikid fyrir jol og paska.

Sogustundir a békasafni, asamt pvi ad lesa baekur og spila spil.

Ymiskonar hreyfi og boltaleikir, skipulagdir af starfsménnum
Stjérnunnar.

Bodid er upp a kor einu sinni i viku, tdonmenntakennari skélans sér
um hann.

Einu sinni iviku er i bodi ad fara med kennara skdlans i skak og par
eru kennd grunnatridi i pessari iprott.

Bodid er upp a leiklistarndmskeid a vegum Leynileikhudssins a
badum onnum. Um sérskraningu er ad raeeda og greida foreldrar
fyrir pattoku barns. Lokasyningar eru svo i lok hverrar annar.

Dansskoli Sigurdar Hakonarsonar hefur bodid upp a danskennlu i
iprottahdsi einu sinni i viku. Sérskraning er a pessi namskeid.



Blak HK er med blakaefingar i ipréttahusi tvisvar i viku, skraning fer fram

hja HK.
LEGO Jéhann Breidfjord bydur upp a LEGO ndmskeid, sérskraning.
SKEMA Skema forritunarnamskeid hafa verid i bodi, sérskraning.
Flauta Undanfarin ar hefur tonlistarskéli Képavogs verid med

flautukennslu i skélanum, po ekki i ar.

Samstarf vio iprottafélog

Bodid er upp a rutuferdir a iprottazefingar baedi 8 vegum
Breidabliks og Gerplu. bad er alfarid akvordun foreldra ad meta
bad hvort pad treysti sinu barni til ad fara med pessum vognum.
Bornin eru ekki a dbyrgd deegradvala eftir ad buid er ad senda pau i
vagninn.

Klubbastarf

Bodid er upp a klubbastarf fyrir krakka i 3. og 4. bekk. Forstodumadur
Stjérnunnar sér um alla skipulagningu og utanumhald. Tveir starfsmenn
Stjérnunnar sja svo um ad halda utan um meetingar, adstod i klubbum ef parf.
asamt pvi ad leysa kennara af ef um forfoll er ad reeda. Annar starfsmannanna
er svo sjalfur med tvo klubba a viku. Klubbastarfid er 8 manudogum til
fimmtudags kl. 13.50 — 14.30. b3 fara born sem eingéngu eru i kliubbum heim.
Pau born sem purfa lengri vidveru eru svo med umsjonarménnum klibbastarfs
fram eftir degi, eda eins og hver og einn parf. beim stendur einnig til boda dvol
a fostudogum og eru pd nokkrir sem nyta sér pad.

Forstodumadur hittir klibbana reglulega til pess ad fara yfir malin og i
desember fa krakkarnir ad koma med dskir um klubba eftir aramodt og er reynt
ad verda vid peim 6skum eins og mogulegt er.



Daegradvolin almennt

[ Stjdrnunni er bérnunum skipt upp i hépa (15 + bérn { hverjum hép ) sem hver
a sinn lit og er hépstjori yfir hverjum hép. Med pessu moéti ndum vid betri
yfirsyn yfir 6ll bornin og petta audveldar starfsménnum ad fylgjast med lidan
barnanna. Ef vaknar grunur um einelti eda einhverja vanlidan fer pad i ferli og
haft er samband vid foreldra og kennara og reynt ad leysa ur peim malum a
farsaelan hatt.

Barnarad

Til stendur ad koma & fét barnarddi og munum vid funda reglulega med
krokkunum til pess ad heyra hvernig peim lidi i Stjérnunni og hvad pau vilji gera
med sinum hdpstjorum og 6drum hépum.

Facebook

Stjarnan er med lokada FB sidu par sem settar eru inn tilkynningar, myndir og
myndbond ur starfinu.

Foreldrasamstarf

Starfsfélk Stjornunnar leggur mikid upp ur gédum og jakveedum samskiptum vid
fiolskyldur barnanna og hvetjum vid alla til ad koma med abendingar sem gaetu
hjalpad til vid ad baeta starfsemina. Forstodumadur reynir eftir besta megni ad
svara 6llum pdéstum samdaegurs og 6ll skilabod vardandi heimferdir og 6nnur
fravik fara inn i par til gerda bok sem starfsmenn lesa i upphafi vinnudags.

Dagradvalanefnd

A vegum foreldrafélagsins er starfraekt daegradvalarnefnd og er tilgangur
nefndarinnar ad hugsa um hag barnanna, ad 6ll born hafi eitthvad vio sitt haefi
og peim lidi vel. Veita skdlanum adhald hvad betur megi fara.

Vinna nefndarinnar: Kynna sér adstaedur i daegradvol og vinna ut fra pvi. Kalla

eftir fundi med forst6dumanni og skolastjornendum eins oft og purfa pykir.



Daegradvalanefnd hefur i samstarfi vid forstédumann gefid ut baekling med

hagnytum upplysingum fyrir forradamenn:




Oryggis- og verkferlar

Veikindi og forfoll 4 ad tilkynna til skélaritara og forstodumenn fara yfir
skraningar dagsins i Mentor.

Sérstaklega parf ad hafa samband vid forstédumann ef breyttar adstaedur eru
hja barninu viokomandi dag. Alltaf parf ad hringja fyrir kl. 13.00.

Oryggi barnanna 3 alltaf ad vera i fyrirrami. Ztlast er til ad starfsfolk
daegradvala pekki oryggis- og vinnureglur sem i gildi eru.

Barn maetir ekki / tynist

Talad vid kennara og/eda studningsfulltrua i bekk barnsins.Ef barnid finnst er
raett vid pad um mikilvaegi pess ad meeta timanlega og skra sig inn, lata foreldra
vita i lok dags.

Barn finnst ekki

Ef barnid finnst ekki pa er hringt i foreldri og athugad hvort barnid hafi farid
heim eda verid sott. Leit endurtekin og einnig leitad i nalaegd vid skdlann i
samstarfi vid forrddamenn. Haft samband vid forradamenn bekkjarfélaga og
athugad hvort barn hafi farid heim med vini.

Haft samband vid logreglu

Ef ekki gengur ad finna barnid pa skal haft samband vid l6greglu i samradi vio

forradamenn (1-2 kist. eftir ad barn hefur horfid ).

Ef pbad kemur fyrir itrekad ad barn skili sér ekki i deegradvol, verda
forradamenn og forst6dumadur ad raeeda saman ad leidum til Grbota.



Averkar

Smavaegilegir dverkar

Smavaegilega dverka ma skilgreina sem dhapp sem ekki parf ad leita til lseknis,
t.d. skrdmur, marblettir, blédnasir, skurdir og skeinur. Gert er ad averkum med
bunadi ur sjukrakassa a stadnum. Ef barninu er ekki treyst i frekari dagskra pa
skal haft samband vid forrddamenn.

Alvarlegir averkar

Alvarlega averka ma skilgreina sem 6happ par sem leita parf til laeknis, s.s.
alvarleg brunasar, beinbrot, andlitsaverkar, tognanir, pung hofudhogg,
bakaverkar og grunur um innvortis meidsl.Gera parf ad sarum med bunadi ur
sjukrakassa og ef purfa pykir veita fyrstu hjalp. Starfsfolk skiptir med sér
verkum og sja til pess ad sinna 6drum boérnum. Ef averkar eru
alvarlegir/lifshaettulegir er hringt 4 112 og barni fylgt a slysadeild. Haft er
samband vid forradamenn. Starfsmonnum daegradvala ber ad saxkja
skyndihjalparnamskeid annad hvert ar.Alltaf haft samband vid forradamenn og
[atid vita.

Hofudhogg

Alltaf haft samband vid forradamenn og 1atid vita. Hafa skal i huga ad
heilahristingur kemur ekki i ljos fyrr en eftir nokkra klukkutima. Gera skal
skyrslu um slysid. Sé barn med alvarlegan sjukdém eda ofnaemi er mikilvaegt ad
allt starfsfolk sé upplyst um pad og viti um stadsetningu a adrenalinpenna eda
00ru sem til parf og ad notkun allra hjalpartaekja sé 6llum ljos.



A ferd bed bornin

Undirbuningur

Bakpoki med: sjukrakassa, gsm sima og vidverulista/adstandendalista. Huga
barf vel ad bérnum med sérparfir og sjukddéma. Ef na parf sambandi vid
forradamenn er haft samband vid skélaritara til ad fa upplysingar um
simanumer.Mynda skal tvofalda r6d og born talin i upphafi og pegar lagt er af
stad til baka. Mikilvaegt ad starfsmadur sé fremst og annar aftast sem hefur
yfirsyn yfir hdpinn. Mida skal vid ad fjoldi barna a hvern starfsmann i lengri
ferdum sé ekki meiri en 10 born.

Farid yfir gotu

Pegar komid er ad gangbraut skal st6dva rédina og geeta pess ad umferd
stodvist ekki fyrr en hopurinn er tilbdinn ad fara yfir gétuna. Mikilveegt ad
bornin gangi yfir gotuna pegar umferd hefur stodvast og ad starfsfolk fari a
undan rédinni og aftasti starfsmadur fer sidastur yfir. Hopurinn skal ganga
rosklega yfir umferdargotuna.

Straetoferdir

Hamarksfjoldi i hverri ferd eru 28 born.Kynna sér vel timaaaetlun straetd.Halda
skal skipulagdri rod i straetdskyli og pegar gengid er inn og Ut Ur straetd.
Starfsmenn hafa stjérn 8 hépnum medan bedid er eftir straetd svo bornin séu
roleg nalaegt umferd.Telja skal bornin inn i straetd og syna straetdkort.
Bornunum komid fyrir i sseetum (prju born i tveimur seetum ef porf er a). Ef
engin seeti eru laus er mikilvaegt ad bornin sitji a golfinu. Einn starfsmadur er vid
hverja utgongudyr til ad passa ad bornin fari ekki ut a vitlausum stad. Mikilvaegt
ad einn starfsmadur fari vel yfir vagninn adur en hann er yfirgefinn til ad vera
viss um ad 6ll bornin séu farin Ur streetd. Gaeta skal pess ad ekki sé farid yfir
gotu fyrr en vagninn er farinn.bpegar a stadinn er komid skal leggja fyrir hdpinn
baer reglur sem gilda 4 viokomandi stad.



[préttaratur

Starfsmenn daegradvala sjai til pess ad pau maeti @ réttum tima i ipréttarutu.
Starfsmenn ipréttafélagana sja um ad taka vid peim i ratunni og huga ad
oryggispattum s.s. ad pau sitji i seetunum sinum, spenni oryggisbelti ofl.

Almenningsgarodar

Starfsmadur finnur stad par sem bornin geta geymt toskur og klaednad.
Mikilveegt er ad einn starfsmadur sé avallt vakandi yfir ad vera nalaegt
baekistodinni til 6ryggis.Reglur sem gilda um stadinn utskyrdar og dagskrain
kynnt.Muna ad telja bérnin d0ur en gardurinn er yfirgefin.

Heimsoknir i fyrirtaeki og stofnanir

Starfsmadur skal fara @ undan og tilkynna komu hépsins. Starfsmadur fer yfir
reglur vardandi heimsdknina og almennar umgengnisreglur. Mikilvaegt er ad
telja bornin og hafa géda yfirsyn yfir hépinn.

Rymingaraaetiun

Ef vidvorunarkerfi skélans fer i gang, er samskonarazetlun i gangi og hja
skélanum. Hopstjorar og starfsmenn ryma hidsnadid og fara a fyrirfram
akvedinn stad a skolaléd og yfirfara lista til ad tryggja ad allir hafi yfirgefid
husnadid.

Hressing

Bornin fa siddegishressingu um kl. 14.30 sem er i formi braudmetis. Avalt eru 3
alegsstegundir i bodi hvern dag. Passad er upp a8 ad hafa fjolbreytni i
braudmetinu. Mjélk, vatn eda dvaxtasafi til drykkja. Avextir eru sidan i bodi um
15.30. A starfsdégum er morgunmatur i bodi, par héfum vid bodid upp a
hafragraut eda morgunkorn. Heit maltid i hadegi og sidan hefdbundin
siddegishressing



Innra mat

Starfsmenn Stjornunnar hittist i upphafi dags og fara yfir skipulag dagsins og
forstodumadur upplysir um mal sem hugsanlega hafa komid upp og
naudsynlegt er upplysa starfsmenn um.

A féstuddgum er fundad um malefni Stjdrnunnar og farid yfir pad sem betur ma
fara asamt pvi sem vel er gert.

Einu sinni & vetri bjéda skoélastjérnendur foreldrum arganga a fund 4 sal par
sem farid er yfir hin ymsu malefni. Forstodumadur meetir 4 pessa fundi par sem
vid & og fer yfir skipulag starfsins i Stjornunni, asamt pvi ad svara fyrirspurnum
foreldra.

A haustin er foreldrum 1. og 2. bekkja bodid 4 morgunfund i hiisnzedi
Stjérnunnar asamt fulltrium daegradvalarnefndar og par sem farid er yfir ymis
praktisk atridi.

Skdlastjéornendur senda ut kannanir reglulega og feer forst6dumadur
nidurstodur peirra i hendur og fer yfir med sinu folki.

Simenntunarazetiun

Starfsmenn daegradvala skulu sakja skyndihjalparnamskeid a 2ja ara fresti.
Einnig hefur verid bodid upp a fraedslu til starfmanna um tvityngd born, sem og
born med sérparfir. Af og til er bodid upp @ namskeid i leikjum og fondri.

Starfsdagar

Med tilkomu tveggja starfdaga a skdladrinu fyrir starfsfélk deegradvala hefur
teekifaeri tilundirbuning og fraedslu aukist til muna og hefur pad heilmikid ad
segja pegar horft er til gaeda starfsins

Fundir forstodumanna

Forstddumenn funda reglulega og midla hugmyndum og fraedslu. Asamt pvi ad
vera med virkan hop a Facebook par sem malin eru reedd og folk midlar frédleik
og gédum radum



Starfsfolk Stjornunnar 1. og 2. bekkur

Gunnlaug Ingvadottir forst6dumadur

Dagbjort H. Danielsdéttir adstodarmadur forst6dumanns

Inga S. Arnbergsdéttir hépstjori

Halldéra R. Haflidadottir hépstjori

Katia Simonia hépstjori

Katerina Vjatkina hdpstjori

Alesia Fralova adstodarmadur hopstjora

Emma Njeru adstodarmadur hopstjéra —timavinna
Tryggvi b. Skarphédinsson adstodarmadur hépstjora —timavinna
Hjordis B. Hjartardottir adstodarmadur hdpstjora —timavinna
Valdér Bdasson sérgreinakennari- skak

Skarphédinn Hjartarson tonmenntakennari — kor

Jacek Augustynski tengilidour vio pdlskumaelandi pjonustupega
Sveinn O. Sigurdsson matradur

Starfsmenn klubba 3. og 4. bekkur

Gunnlaug Ingvadaéttir forstodumadur
Sigrun Erla Karlsdottir klibbaumsjon
Jacek Augustynski klibbaumsjon
Kristin Alfredsdottir kennari

Valdér Béasson smidakennari
Ol6f Jéna Sigurjénsdéttir kennari
Margrét Inga textilkennari
Anna Ingibergsdottir tolvukennar
Anna bordardottir sérkennari
Anna Katrin sérkennari

Tryggvi b. Skarphédinsson adstodarmadur hopstjéra —timavinna
Sveinn O. Sigurdsson matradur



