Starfsaatlun Stjérnunnar 2023 — 2024

STJARNAN

Fristundaheimili Kopavogsskola
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Hagnytar upplysingar
Stjarnan er fristundaheimili Képavogsskdla og er opid alla pa daga sem Kdpavogsskoli starfar.
Auk pess er opid hja okkur alla virkar daga i kringum jol og paska, en lokad er & borlaksmessu,
adfangadag og gamlarsdag. Opid er i Stjérnunni & premur af fimm skipulagsdégum skolans
auk pess sem er opid a foreldravidtalsdegi, pa eru lengri dagar og foreldrar purfa ad skra
sérstaklega 4 pa daga 1 ,lengd vidvera“ i pjonustugéttinni adur en lokad er fyrir skraningu.
Einungis er tekid vid skradum bérnum pessa daga.
Starfsfolk Stjornunnar feer tvo skipulagsdaga a skolaarinu, einn & hvorri énn, til pess ad
skipuleggja faglegt starf auk pess ad sinna freedslu og pjalfun starfsfolks.
Forstddumadur Stjérnunnar og skolastjori auglysa pessar opnanir timanlega fyrir foreldra. bad
er lokad i Stjornunni & skolasetningardegi og i vetrarfrium skolans. Stjarnan hefur starfsemi
sina a fyrsta virka skoladegi og lykur pjonustu & fostudegi i vikunni sem skélaslit eru.
Yfirmarkmid Stjérnunnar er ad skapa 6ruggt og paegilegt umhverfi sem bérnunum lidur
vel i. Leitast er eftir pvi ad bornin leeri ad syna sjalfum sér, 6drum og umhverfi sinu virdingu.
Einnig er 16gd ahersla a ad bornin leeri ad vinna r peim malum sem koma upp med pvi ad reda
saman og sja sjonarmid annarra. Vid viljum einnig skapa umhverfi par sem bérnin leera ad vera
sjalfsteed og ad pau fai teekifeeri til ad gera hlutina eftir sinu hofoi, i stad pess ad fylgja 6llum
hinum.
Forstodumadur Stjornunnar skolaarid 2023-2024 er Asthildur Gudmundsdottir og med
henni adstodarforstodumadurinn Alexandra Gunnarsddttir. Alexandra var afleysing fyrir

Asthildi & sidastlionu skolaari. Vid notumst vid télvupdstfangid stjarnan@kopavogur.is

vardandi daglegt starf. Ef hlutir purfa persénulega trvinnslu er hagt ad senda & Asthildi &
asthildurgu@kopavogur.is eda & Alexdndru & alexandrag@kopavogur.is.



mailto:stjarnan@kopavogur.is
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Forfoll og leyfi

Forfoll eda adrar breytingar vardandi daginn parf ad tilkynna til forstddumanna fyrir kl. 13:00
i tolvuposti. Ef born eru veik eda i leyfi Ut skéladaginn naegir ad lata skolaritara vita um
morguninn. Ef barn fer heim & midjum skdladegi eda er i leyfi einungis i fristund en ekki &
skdlatima skal tilkynna pad til Stjérnunnar i sima 4413432 eda i GSM sima Stjérnunnar,
8255945. Einnig er haegt ad hringja i Stjérnuna i gegnum skdla simantmerid, sem er 4413400
og velja ,,degradvol™ med pvi ad yta a 2.

Einnig skal pad tilkynnt til Stjornunnar ef breytingar verda & pvi hver szkir barnid og/eda ef
barnid ma fara heim med 6drum. Foreldrar eru bednir ad hringja ekki i Stjérnuna milli
13:00 — 17:00 nema naudsyn krefji.

Opnunartimi og opnanir utan hefdbundna skoladaga

Fristundin er opin fra kl. 13:20 — 17:00 alla virka daga, pa daga sem skolinn starfar.
A foreldravidtals- og skipulagsdogum skolans er Stjarnan opin fra kl. 8:00 — 17:00.
Breytingar a vistunartima fara i gegnum Véluna og taka strax gildi pegar buid er ad sampykkja

pbeer.

Toélulegar upplysingar

Fjoldi barna skrad i Stjornunni: 101
Fjoldi barna i 1. bekk: 23

Fjoldi barna i 2. bekk: 20

Fjoldi barna i 3. bekk: 47

Fjoldi barna i 4. bekk: 11

[ dag eru starfandi 8 starfsmenn auk forstédumanns og adstodarforstddumanns i Stjornunni.



Gjaldskra og innheimta

Gjaldskra fristunda i Kopavogi er haegt ad finna & heimasidu Kdpavogsbajar a slodinni

https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra. A vefsidunni er smellt & gjaldskra fristundar i

grunnskolum til ad skoda gjaldskra og upplysingar um afsleetti i fristund.

Innheimta dvalar- og matargjalda fyrir fristund og feedisgjald fyrir hadegismat fer fram hja

innheimtudeild Kopavogsbejar. Innheimta fer fram samkvemt innheimtureglum

Kopavogsbajar. Skéli kemur 6formlega ad innheimtu eins og hér segir og sér um ad segja

upp vist/askrift ef ekki er gengid fra greidslu eftir &kvedinn tima.

1. hvers manadar er gjalddagi. Gjold i fristund eru innheimt eftira.

10. hvers manadar er eindagi.

12. hvers manadar sendir innheimtudeild Ut stédu vanskila. Skal skdli veita
6formlega aminningu hafi skuld ekki verid greidd (t.d. simtal eda télvupdstur) adur en
formlegt ferli af halfu baejarins fer af stad.

20. hvers manadar hefst formlegt ferli af halfu bajarins, pa er send &minning fra
bankanum til peirra sem ekki hafa greitt.

10. naesta méanadar fer krafa i milli innheimtu til Inkasso hafi skuld ekki verid greidd
og er pa Ur héndum beejarins. Sja nanar ferli mala i milli innheimtu og l6ginnheimtu i
innheimtureglum Kdpavogshejar.

Ef skuld hefur ekki verid greidd ad tveimur manudum lidnum skal skélinn segja vist
barns/mataraskrift upp fra og med naestu manadarmétum par a eftir.


https://www.kopavogur.is/is/gjaldskra

Starfid i vetur

Fristundin, valtaflan og dagsyfirlit

Meginahersla okkar og markmid er ad bornunum lidi vel, séu 6rugg og leeri i gegnum leik.
Leikir og samskipti vid jafnaldra sina getur skipt skpum er kemur ad tilfinningagreind og
félagsmétun barna. bvi er adal markmid okkar ad hjalpa bérnunum ad vera 6rugg i pvi ad

koma sér inn i leiki og ad leika saman.

Dagskipulag 1. og 2. bekkur

Dagurinn byrjar & pvi ad 1. og 2. bekkur maetir til okkar i Stjérnuna sem er stadsett inn i
skélanum og bodid er upp & val & valtoflu. [ vali gefst bérnum kostur & ad velja Ur ymsum
ath6fnum likt og ad féndra, spila/plsla, kubba, bdninga o.fl. i umsjon fristundaleidbeinenda.
valinu notast born vid frjalsan leik, einnig studlar valtaflan ad pvi ad lydradi barnanna er virt
med pvi ad veita peim frelsi til ad velja hvar pau vilja leika hverju sinni. begar buid er ad
velja heldur leidin Gt i dtiveru & Gtivistarsvaedi sem er fyrir framan inngang Stjornunnar. |
lengri Gtiveru og & vorin notum vid p6 einnig énnur Gtivistarsveedi & skolalodinni. 1 lok
ativeru kl. 13:50 fer 1. og 2. bekkur saman i siddegishressingu nidri i matsalnum og ad
lokinni hressingu fara pau i valio sitt sem pau véldu i byrjun dags. Um 15:30-16:00 er farid

aftur 0t ef vedrid bydur upp & pad, vid endum svo daginn & rolegri stund saman i Stjérnunni.

Dagskipulag 3. og 4. bekkur

3. 0g 4. bekkur eru saman i fristund. A manuddgum og pridjudégum eru klubbar — vid erum
med bokunarklubb, visindaklibb, télvuklibb, fondurklubb, altmuligtklibb og ipréttaklibb,
prja & hvorum degi. A midvikudégum og fimmtuddgum er frjalst val og er pad mismunandi
eftir ddgum hvad er i bodi. A fostuddgum er bi6 i matsalnum og frjals leikur i Stjoérnu og
Stjérnuborg. beirra adalstadur er Stjornuborg sem er i hdsinu vinstra megin sem stadsett er a
skolalodinni. Pau eru svo i hinum ymsu stofum eftir dégum.

Siddegishressingin hja 3. og 4. bekk er 13:40 eftir ad Gtiverunni lykur og fara pau padan i
klubbana/valid eftir pvi sem vid & & hverjum degi.



e Dpetta er venjulegur dagur hja peim sem fara ekki i iprottir, tonlistarskéla eda sund &
fristundartima. Vid komum bérnum sem purfa ad fara i ratur i videigandi ratur og

sendum af stad i adrar fristundir.

Vid erum med adgang ad kennslustofum & hverjum degi, &samt fristundaheimilinu sjélfu, auk

pbess ad hafa adgang ad bokasafni, tolvustofu og ipréttahusinu.

Samstarf vid iprétta- og tomstundastarf

Féldgin Breidablik, Gerpla og HK sja um fristundaratur fyrir idkendur sina. “Blai vagninn”
kemur til okkar klukkan 13:55 og 14:55 og kemur bérnum & &fingar i Fifunni, Gerplu og i
Kornum. bad er engin rata sem fer fra i Digranesid, Fagralund eda i sundlaug Képavogs.
Foreldrar purfa ad skra bérn i fristundarakstur inn & Vélunni. Abyrgd fristundar & bérnunum

neer einungis til pess ad passa uppa ad pau fari i réttan vagn & réttum tima.

Vid sendum lika bérnin labbandi & sundafingar i sundlaug Képavogs og i Tonlistarskdla
Kopavogs Hamraborg.
Kirkjustarfid er i safnadarheimilinu Borgum vid Kopavogskirkju, starfsmenn fra peim sakja

boérnin sem sekja pad.



Skélabragur/reglur

Uppeldi til &byrgoar

[ Kopavogsskola er unnid med stefnuna ,,uppeldi til 4byrgdar”. Auk pess er jafnan studst vid
jakvaedan skdlabrag par sem starfsmenn vinna med sameiginlega syn ad leidarljosi sem felst i
eftirfarandi gildum:

e Vinatta — Skdlinn er samfélag par sem vid stondum saman, synum umhyggju,
hjalpsemi og vinattu i 6llum samskiptum. Vid deemum ekki og erum tilbuin til ad
adstoda hvert annad.

e Virding — Vid berum virdingu fyrir sjalfum okkur, fjolbreyttu samfélagi og umhverfi.
Vid synum ndms verkum okkar virdingu og virdum o6likar skodanir og adferdir vid
nam. Allir adilar skolasamfélagsins fa teekifeeri til ad hafa ahrif & nam sitt og
skdlastarfid i heild.

e Vellidan — Vid viljum ad 6llum lidi vel i skolanum. Vid demum ekki og nytum parfir

okkar & jakvaedan og uppbyggilegan hatt i samskiptum okkar hvert vid annad.

Yngri nemendur skélans fa pjalfun i ad greina, reeda og skilja hegdun at fra fjérum litum.
Pannig verdur umradan skyr en um leid ekki personuleg. Nemendur leera ad segja “Eg var
grenn i dag” eda “Hun var raud uti i friminatum”. Pannig er athyglinni beint ad pvi sem parf
ad reeda um og leidrétta eda ef rétt er ad hrosa eda veita adra jakvaeda endurgjof.

Nemendur fa kost & pvi ad gera uppbyggingaraztlun ef hegdun peirra er ekki i samreemi vid
skolareglur.

Fristundarreglur

I fristund er adalreglan ad vera godur vid sjalfan sig, adra og umhverfid sitt. Likt og gengur
og gerist kemur pad fyrir ad bornin misstiga sig i samskiptum, pa leggjum vid okkur fram um
ad hjalpa peim ad leysa ar malunum. Vid hvetjum pau til ad skoda eigin hegdun og komast ad
bvi hvernig veeri haegt ad lagfeera pad sem Gtaf bra. Ef um itrekud fravik er ad reeda er
foreldri/forrddamadur bodadur & fund til ad reeda um malin vid barnid med forstddumanni.



Eineltisdeetlun

| Kopavogsskola er itarleg verklagsazetlun ef grunur er um einelti. Hana er haegt ad nalgast a
heimasiou skolans. https://www.kopavogsskoli.is/is/hagnytt/eineltisaaetlun. Pad er priggja
brepa dztlun par sem ad 1. brep er athugun a malinu, 2. bPrep er Urvinnsla og 3. brep er

eftirfylgni. Inn & heimasiounni er haegt ad kynna sér aatlunina itarlegar.

Barnarad

EkKi hefur verid starfreekt barnarad i fristundinni hja okkur sidastlidin ar, vid h6fum hins
vegar geett pess ad leyfa bornunum ad hafa mikil ahrif & starfid, faum hugmyndir fra peim
auk pess ad vid dkvedum reglur og afleidingar pess ad brjota paer i sameiningu. Barnardd mun
vera sett & laggirnar i vetur, par sem vio munum bjéda bérnum ar 6llum bekkjum ad hafa
markviss ahrif & pad sem vid gerum. Eins er skdlinn og fristundin hluti af verkefninu
“réttindaskoli Unicef” og par munum vid vinna ad pvi ad innleida barnasattmala sameinudu

pj6danna i 6llu okkar starfi.

Foreldrasamstarf
Vid notumst baedi vio Facebook hdp par sem koma inn almennar upplysingar, asamt pvi ad

senda reglulega Ut toélvuposta med upplysingum. Reglulega er sendur langur télvupostur um
hvernig starfid er ad ganga og hvernig planid er framundan, asamt pvi ad minna foreldra a
atifot og fleira i peim dar. Foreldrar senda forstdumanni og/eda fristundaheimilinu sjalfu
télvupdsta med upplysingum sem purfa ad berast vardandi barnid auk pess ad hringja med
upplysingar. Forstddumenn meettu einnig & foreldrakynningu fyrir fyrsta bekk sem for fram i
skoélanum, kynntu sig, téludu adeins um starfid og spjolludu vid foreldrana. Auk pess er
fristundanefnd hja foreldrafélaginu par sem ad mal sem varda fristundina eru rsedd dsamt

forstodumonnum.

Oryggi og verkferlar

Inn- og Ut skréningar barna
I byrjun hvers dags er farid yfir fjarveru barna i Mentor. begar bornin koma i fristundina &

daginn byrja pau & pvi ad merkja vid sig hja starfsmanni sem sér um innskraningu i Vélunni, i
lok dags parf svo ad skré sig Ut.

Yfirleitt er einn starfsmadur i pvi ad skra Ut i lok dags auk pess sem ad hopstjorar bera abyrgd
a pvi ad fylgjast med heimférum sinna barna og skra ut pegar vio a.


https://www.kopavogsskoli.is/is/hagnytt/eineltisaaetlun

Barn meetir ekki/tynist

Ef barn maetir ekki & skrddum degi er haft samband vid kennara og/eda studningsfulltria i
bekk barnsins og leitad eftir upplysingum sem geta Utskyrt fjarveru pess.

Ef barnid finnst er reett vid pad um mikilveegi pess ad meeta timanlega og skré sig inn, lata
foreldra vita i lok dags. Ef barn finnst ekki pa er hringt i foreldri og athugad hvort barnid hafi
farid heim eda verid sott. Leit endurtekin og einnig leitad i naleegd vid skélann i samstarfi vid
forradamenn. Haft er samband vid forrddamenn bekkjarfélaga og athugad hvort barn hafi
farid heim med vin. Ef ekki gengur ad finna barnid skal hafa samband vid l6greglu i samradi
vid forradamenn. (1-2 klst. eftir ad barn hefur ekki latid sja sig). Ef pad kemur itrekad fyrir ad
barn skili sér ekki i fristund verda forradamenn og forstédumadur ad reeda saman ad leioum

til arbota.

Averkar
Smaveegilegir dverkar mé skilgreina sem 6happ sem ekki parf ad leita til leeknis, t.d. skrdmur,

marblettir, blddnasir, skurdir og skeinur. Gert er ad &verkum med bunadi Ur sjukrakassa &

stadnum. Ef barninu er ekki treyst i frekari dagskra pa skal haft samband vid forrddamenn.

Alvarlega dverka mé skilgreina sem 6happ par sem leita parf til leeknis, s.s. alvarleg brunasér,

beinbrot, andlitsdverkar, tognanir, pung h6fudhtgg, bak averkar og grunur um innvortis
meidsli. Gera parf ad sdrum med bunadi ur sjukrakassa og ef purfa pykir veita fyrstu hjalp.
Starfsfolk skiptir med sér verkum og sér til pess ad sinna 6drum bérnum.

Ef averkar eru alvarlegir/lifshattulegir er hringt i 112 og barn fylgt a slysadeild.

Haft er samband vid forradamenn.

Starfsmonnum fristunda ber ad sekja skyndihjalparnamskeid annad hvert ar.

Ho6fudhdgg. Alltaf haft samband vid forradamenn og latid vita. Hafa skal i huga ad
heilahristingur kemur ekki i 1jos fyrr en eftir nokkra klukkutima. Gera skal skyrslu um slysid.

Sé barn med alvarlegan sjukdoém eda ofnemi er mikilveegt ad allt starfsfélk sé upplyst um

pad og viti um stadsetningu & adrenalinpenna eda 6dru sem til parf og ad notkun allra

hjalpataekja sé 6llum ljos.
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A ferd med bérnin

Bakpoki med: sjukrakassa, GSM sima og vidverulista/adstandendalista. Huga parf vel ad
bérnum med sérparfir og sjukdéma. Mynda skal tvofalda r6d og born talin i upphafi,
reglulega yfir ferdina og pegar lagt er af stad til baka. Mikilveaegt ad starfsmadur se fremst og
annar aftast sem hefur yfirsyn yfir hpinn. Mida skal vid ad fjéldi barna & hvern starfsmann i

lengri ferdum sé ekki meira en 10 born.

Farid yfir g6tu. begar komid er ad gangbraut skal stédva rédina og eta pess ad umferd

stodvist ekki fyrr en hdpurinn er tilbtinn ad fara yfir gétuna. Mikilveegt ad bérnin ganga yfir
g6tuna pegar umferd hefur stédvast og ad starfsfolk fari & undan rédinni og aftasti

starfsmadur fer sidastur yfir. Hopurinn skal ganga rosklega yfir umferdargétuna.

Streetoferdir. Hamarksfjoldi i hverri ferd eru 28 born.

Kynna sér vel timaaaetlun street6. Halda skal skipulagdri rod i straetoskyli og pegar gengid er
inn og Ut Ur streetd. Starfsmenn hafa stjorn & hdpnum medan bedid er eftir straetd svo bornin
séu réleg ndlaegd umferd. Telja skal bornin inn i streetd og syna straetékort. Bérnunum komio
fyrir i seetum (prja born i tveimur seetum ef porf er a). Ef engin seeti eru laus er mikilvaegt ad
bornin sitji & golfinu. Einn starfsmadur er vid hverja Gtgéngudyr til ad passa ad bornin fari
ekki ut & vitlausum stad. Mikilveegt ad einn starfsmadur fari vel yfir vagninn &dur en hann er
yfirgefinn til ad vera viss um ad 6ll bornin séu farin Ur streetd. Geeta skal pess ad ekki sé farid
yfir gétu fyrr en vagninn er farinn. begar & stadinn er komid skal leggja fyrir hopinn paer

reglur sem gilda & viokomandi stad.

Farid i iprottardtu. Starfsmenn fristunda sjai til pess ad pau meeti & réttum tima i ipréttaratu.

Starfsmadur i ratunni sér um ad taka vid peim i ratunni og huga ad éryggispattum s.s. ad pau

sitji i seetunum sinum, spenni 6ryggisbelti o.fl.

Almenningsgardar. Starfsmadur finnur stad par sem bornin geta geymt toskur og kleednad.

Mikilveegt er ad einn starfsmadur sé avallt vakandi yfir ad vera nalaegt bakistodinni til

oryggis. Reglur sem gilda um stadinn Gtskyrdar og dagskrain kynnt.

Heimsoknir i fyrirteeki og stofnanir. Starfsmadur skal fara & undan og tilkynna komu hopsins.

Starfsmadur fer yfir reglur vardandi heimsoknina og almennar umgengnisreglur.
Mikilveegt er ad telja bornin og hafa goda yfirsyn yfir hopinn.
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Rymingaraatiun

e Ef pad parf ad ryma bygginguna ber hver hdpstjéri abyrgd a ad koma hépnum sinum
rolega og 6rugglega ut ar byggingunni stystu leik sem moéguleiki er &. Mikilveegt er ad
hopstjori sé seinastur Gt ar stofunni til pess ad tryggja ad ekkert barn verdi eftir.

e Ef moguleiki er & ad komast i sko er pad gert.

e Oll born og starfsfolk safnast saman & malarvellinum sem er nasti Gtgangur hja
Stjérnunni.

e Mikilvaegt er ad allt starfsfolk sé med sima svo hagt er ad hafa samband & milli hopa.
pannig er haegt ad tryggja 6ryggi barnanna betur.

e Pbegar Ut er komid er lesid upp af matingalista, ef barn er ekki Uti er leitad af pvi.
Meetingarlistinn er gridarlega mikilveegur vardandi petta og pvi naudsynlegt ad born
séu skrad inn og ut.

Ovedur

Stundum getur dagskra Stjérnunnar raskast vegna évedurs. Pa er etlast til ad foreldrar og
forradamenn meti hvort dhatt sé ad senda bornin ur skélanum i fristund eda fra okkur i lok
dags. Dagskra Stjornunnar er haldid uppi fyrir pau bérn sem eru meett til okkar. Ef vedur
versnar & skolatima eda i dagskra, pa eru bornin ekki send heim, heldur bida pau i Stjérnunni
uns pau verda sott eda par til vedrinu slotar. A heimasidu Kopavogsskola er hagt ad finna
vidbrogd vegna dvedurs a pessari sl6d https://www.kopavogsskoli.is/is/hagnytt/ovedur

Siddegishressing

Bdrnin koma inn 0r Gtiveru og fara beint i kaffi. bridji og fjordi bekkur fer i kaffi kl. 13:40 og
fyrsti og annar bekkur fer i kaffi kl. 13:50. Bornin smyrja sér sjalf pegar pad er braudmeti.
Vid reynum ad hafa fjolbreytt Urval af mat i siddegishressingunni, suma dagana er einnig
bodid upp & skyrdrykki, annarskonar braudmeti, og & tyllidégum bjédum vid upp & eitthvad
seett med likt og kex eda kleinur. Auk pess er bodid upp a avexti og/eda greenmeti. Pau born

sem fara i fyrri ipréttavagna fa hressingu pegar pau meeta i fristund 13:30.

Innra mat

Kopavogsskoli notast vid skdlapulsinn vid innra mat skoélastarfsins. bar fa foreldrar,
nemendur og kennarar kost a pvi ad svara stjorn skélastjéra hefur umsjon med innra mat
skolans og skipulagi pess. bad stendur til ad vera einnig med innra mat & fristundastarfinu.

Vid i fristund reedum reglulega saman um pad hvad vid getum gert betur og setjum azetlun
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hvernig vid a&tlum ad gera pad. Auk pess ad fa uppastungur fra foreldrum og bérnunum

sjalfum.

Simenntunaraatlun

Starfsfolk fristundar sitja paer freedslur sem koma okkar starfi vid & starfsddgum og &
freedsludégum i byrjun skdlaars. Til demis vinattupjalfun, “uppeldi til abyrgdar”, skyndihjalp
o0.fl. Vid faum einnig hjakrunarfraeding i heimsokn sem fer yfir med starfsménnum um
notkun & Epi penna, er st heimsdkn akvoroud af forstddumanni og hjukrunarfraedingi hverju
sinni og oftar en einu sinni yfir arid ef porf er talin & pvi. Auk pess hefur idjupjélfi skdlans

komid til okkar og farid yfir hvernig best er ad vinna med sumum barnanna.
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Starfsfolk Stjornunnar

Alexandra - Adstodarforstodukona

Einar - Fristundarleidbeinandi Estera - Fristundarleidbeinandi

Gisli - Fristundarleidbeinandi Kata - Fristundarleidbeinandi Natasa - Fristundarleidbeinandi

AR /

bérunn - Fristundarleidbeinandi
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Fylgiskjal 1

Vikuskipulag 1 og 2 bekkur

Stjarnan fristund

Vikuskipulag 1. og 2. bekkur

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Féstudagur
| et T I e R L T
14:00 Siddegisdressing Siddegisdressing @degisdressing Siddegisdressing |/ ,gié egisdressing
14:20 Val/hépastarf Val/hépastarf Val/hépastarf Val/hépastarf
15:45 @;\ l‘mv%_i: ‘Z&" Utiv%éi{zg e ¢ Utlv%%tl?:;; :ﬁi—z" _t". % ﬁ:: =

1 o T e ~ o ® " T - * =
16:00 Frjals leikur Frjals Leikur Frjals leikur Frjals Leikur Frjals Lleikur
17:00 Lokad Lokad Lokad Lokad Lokad
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Fylgiskjal 2

Vikuskipulag 3 og 4 bekkur

Stjarnan fristund

Vikuskipulag 3. og 4. bekkur

Manudagur Prizjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Féstudagur
13:10 s st st it st
13:40 Siddegisdressing Siddegisdressing @degisdressing Siddegisdressing ;ladggisdressing
14:00 Klubbastarf Klubbastarf Val/hoépastarf Val/hépastarf
15:a5 [l VIRl DR [ = e TR =1 e NI = e RS [ =

i TR g et S e
16:00 Frjals Leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur Frjals leikur
17:00 Lokad Lokad Lokad Lokad Lokad
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